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	SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA DE RIO GRANDE DA SERRA





ATIVIDADE DA EDUCAÇÃO INFANTIL
MATERNAL I
Olá a todos!

A proposta dessa semana é escolher uma ou mais sugestões das apresentadas abaixo para se divertirem juntos, papais, mamães, crianças, a vovó, o vovô, tios, etc., alimentando o espírito de união, amor, carinho e cumplicidade da Família! 

São 31 possibilidades sugeridas, mas vocês podem dar asas a sua imaginação! Não esqueçam de registrar estes momentos através de fotos, vídeos, relatos e, porque não, juntos desenhando todas as emoções vividas! 

DIVIRTAM-SE! 

31 IDÉIAS DE ATIVIDADES PARA FAZER EM FAMÍLIA DURANTE A SEMANA

1. Escolha uma trilha sonora divertida e faça um concurso de dança ou simplesmente dancem juntos.

2. Faça uma barraquinha com lençol na mesa da cozinha ou no sofá da sala e brinquem de acampamento.

3. Escolha um filme novo (ou que vocês já tenham visto dezenas de vezes) e prepare pipoca para uma sessão de cinema em casa!

4. Joguem um jogo de tabuleiro.

5. Organize uma caça ao tesouro. Desenhe um mapa simples e coloque recadinhos pela casa com pistas. Ao final, o tesouro pode ser desde uma lembrancinha até algo que seu filho queira muito.

6. Cozinhem juntos uma receita fácil, como mini pizzas.

7. Pintar uma obra de arte para a casa. Compre uma tela, use uma folha grande de papel, uma caixa de papelão desmontada, o chão, uma parede ou onde a imaginação sugerir e pintem juntos. Emoldure depois usando coisas que vocês têm em casa: macarrão, pedrinhas, sementes, folhas e galhos de arvores, etc.

8. Faça a noite do sundae! Compre o sorvete preferido dos seus filhos e monte um sorvete delicioso!

9. Escolha algum tipo de artesanato com sucata relacionado à época do ano em que estiverem e façam.

10. Se vocês gostarem de vôlei, futebol ou outro esporte, fique de olho na programação na tv para fazer uma festinha no dia da competição. Vocês podem ter bandeirinhas, placar e se preparar para o dia fazendo contagem regressiva.

11. Façam palavras-cruzadas juntos.

12. Brinquem de massinha.

13. Organize uma noite temática! Noite da Disney, noite da Itália, noite do Japão, noite da Masha. Nessa noite, faça um jantar com comidinhas relacionadas, assistam um filme, falem sobre o tema.

14. Montem uma casa de bonecos com uma caixa de papelão.

15. Brinquem de pega-pega (cuidado com os vasos!).

16. Aprendam a fazer  alguma dobradura  juntos.

17. Montem um desenho com a árvore genealógica da família.

18. Escrevam cartinhas para outras pessoas da família, como vovôs e titias.

19. Decorem a casa para alguma data comemorativa.

20. Desenhem juntos. 

21. Montem castelos com blocos, caixas de sapatos, potes, panelas, etc.

22. Observem as estrelas e fiquem procurando estrelas-cadentes ou discos voadores!

23. Faça algum experimento científico. Na Internet você encontra muitas opções fáceis de se fazer em casa com as crianças.

24. Customizem uma camiseta velha juntos. Vocês podem usar tinta, purpurina e o que mais quiserem.

25. Preparem biscoitos.

26. Brinquem de karaokê.

27. Montem um quebra-cabeça.

28. Lavem os bonequinhos de brinquedos juntos e diga que é hora do banho para eles!

29. Joguem dominó.

30. Façam competição de aviões de papel. Quem consegue jogar mais longe?

31. Monte uma pista com fita adesiva no chão e brinquem de corrida com carrinhos ou bonecos.

Não se esqueçam de enviar o vídeo, as fotos ou os desenhos para sua professora 
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