
PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO GRANDE DA SERRA
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA

ATIVIDADES DE EDUCAÇÃO INFANTIL – NÍVEL I

TEMA: SENTIMENTOS E EMOÇÕES

Atividade 1

VAMOS FALAR DE SENTIMENTOS!
ENTENDER E FALAR O QUE SENTIMOS  É  MUITO IMPORTANTE PARA DEIXAR O CORAÇÃO
FELIZ.
AS  EXPRESSÕES  DO  NOSSO  ROSTO  CONSEGUEM  MOSTRAR  COMO  NOS  SENTIMOS  POR
DENTRO.
TENTE IMITAR AS EXPRESSÕES ABAIXO E DESCOBRIR QUAIS EMOÇÕES ELAS REPRESENTAM.
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Atividade 2

HOJE VAMOS FAZER UM JOGO DA MEMÓRIA!!!
PINTE, RECORTE E É SÓ BRINCAR (COLOQUE AS FIGURAS VIRADAS PARA BAIXO E TENTE
ENCONTRAR OS PARES).
SE PREFERIR, COLE AS FIGURAS NUM PAPEL MAIS FIRME PARA O JOGO FICAR MAIS DURINHO.
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Atividade 3

UM SENTIMENTO MUITO PRESENTE É A SAUDADE.

SENTIMOS FALTA DE ESTAR COM PESSOAS QUE AMAMOS, QUE NOS FAZEM BEM!

DESENHE DO SEU JEITO, PESSOAS QUE ESTÃO FAZENDO FALTA PARA VOCÊ.

Atividade 4

PINTE A CARINHA TRISTE DE VERMELHO, A PENSATIVA DE AMARELO E A FELIZ DE VERDE, DEPOIS ESCREVA NO
QUADRO O NOME DA FIGURA.
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Atividade 5

HOJE VAMOS SEPARAR UM TEMPINHO PARA DEIXAR O CORAÇÃO E O ROSTO BEM FELIZES!

ABAIXO HÁ SUGESTÕES DE ATIVIDADES PARA REALIZAR.  PINTE - AS BEM COLORIDO. 
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