SECRETARIA DE EDUCAGAO E CULTURA DE RIO GRANDE DA SERRA

ATIVIDADES DE EDUCAGAO INFANTIL — MATERNAL |
TEMA : PRATICAS ESPORTIVAS E DENGUE

Atividade 01: Esta semana falaremos sobre a dengue, que é uma doenga que causa dores e
febre nas pessoas e sobre a importancia de praticarmos atividades fisicas.

Preparamos algumas dicas de como prevenir a “DENGUE”, que é transmitida por um

mosquito chamado “Aedes aegypti” e que adora lugares aonde tenha agua parada! Por isso
vamos seguir as dicas!

N3ao esquega de contar para sua professora o que vocé aprendeu esta semana! Vamos 13?
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Esvazie as garrafas i
| velhasecoloque-asde |
} cabeca para baixo!

-Instrucoes:

Para ter sua plaquinha de prevencdo da dengue basta imprimir essa pagina
e cola-la em um papel grosso ou cartolina. Apos secar, recorte nas areas
indicadas e pronto! Boa diversao!
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| Pneus velhos sdao um dos i
| lugares preferidos do |
| mosquito!

Verifique se eles estao
secos e limpinhos!

-Instrucodes:

Para ter sua plaguinha de prevengio da dengue basta imprimir essa pagina
e cola-la em um papel grosso ou cartolina. Apos secar, recorte nas areas
indicadas e pronto! Boa diverséo!
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Atividade 02: Quem nao gosta de se exercitar, de correr, de competir, e acima de tudo se
divertir! Isto é esporte que por definicao siao jogos que envolvem algum tipo de habilidade
fisica.

Praticar esportes é um bom habito para nos mantermos saudaveis e felizes.

Abaixo vocé pode ver alguns dos esportes mais conhecidos. Qual deles vocé ja praticou?
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Ginastica
artistica




Ak
*Hk

g
1 -
1=

SECRETARIA DE EDUCAGAO E CULTURA DE RIO GRANDE DA SERRA

BADMINTON

Atividade 03: Das brincadeiras descritas abaixo,

Escolha sua preferida e pinte bem bonito!

Atletismo
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BRINCADEIRAS

DE CRIANCA




