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ATIVIDADES DE EDUCAÇÃO INFANTIL – MATERNAL I

TEMA : PRÁTICAS ESPORTIVAS E DENGUE

Atividade 01: Esta semana falaremos sobre a dengue, que é uma doença que causa dores e 
febre nas pessoas e sobre a importância de praticarmos atividades físicas.

Preparamos algumas dicas de como prevenir a “DENGUE”, que é transmitida por um 
mosquito chamado “Aedes aegypti” e que adora lugares aonde tenha água parada! Por isso 
vamos seguir as dicas!

Não esqueça de contar para sua professora o que você aprendeu esta semana! Vamos lá?
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Atividade 02: Quem não gosta de se exercitar, de correr, de competir, e acima de tudo se 
divertir! Isto é esporte que por definição são jogos que envolvem algum tipo de habilidade 
física.

Praticar esportes é um bom hábito para nos mantermos saudáveis e felizes.

Abaixo você pode ver alguns dos esportes mais conhecidos. Qual deles você já praticou? 
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Atividade 03: Das brincadeiras descritas abaixo, de qual você mais gosta?

Escolha sua preferida e pinte bem bonito!
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