
Atividades:Maternalll

Atividade1:Ritmoemelodia.

Objetivo:Explorarsequênciasrítmicaecomandosapresentados.

Metodologia:Oadultoirádançarjuntocom acriançaexplorandoasequência
rítmicaetambém oscomandosapresentados,incentivandoacriançarealizar
asposesdeestátua(em pé,sentadoseatémesmodeitados),seguindoa
regradeficarem unssegundossem semexeredepoisretornaaoritmo
novamente.

Músicaestátua(xuxa)

Disponívelem:yutube

Atividade2:EntornoSonoro

Objetivo:Percepçãodesom.

Metodologia:Oadultodeverálevaracriançaparaumaparteexternaepedir
paraquefecheosolhosepresteatençãoem todosossonsqueouvirasua
volta,(osmaispróximoseosmaisdistantes).Aoescutarum som,acriança



deveráidentificá-lonomeando:foium carro,éum avião,foiacampainha,são
pessoas...etc.

Atividade3:AtividadedePulsocom instrumentos.

Objetivo:Percepçãodosom/Melodiaeritmo.

Metodologia:Improvisarparaacriançaum instrumentoem queelapossatocar
deacordocom oscomandos1,2,3,4(poderáimprovisar2tampas,2colheres
depauouum pandeiro).Pedirparaacriançafazerosbatimentosnuma
velocidadedevagaredepoismaisrápido.



Atividade4:BrincandoeMusicalizandocom ossons.

Objetivo:Identificarosom dosanimais/Ritmosecanções.

Metodologia:Apresentarparacriançaasfigurasdealgunsanimaisepedirpara
elaimitarossons.Também poderámostrarfigurasepedirparacriançacantar
edançarfazendogestosdeacordocom osritmosdamúsica.



Atividade5:Jogorítmico.

Objetivo:Expressar-seespontaneamentecombinandomovimentoemúsica.

Metodologia:Oadultodeveráapresentarparacriançaabrincadeira“Adoleta”
explicarquearegradabrincadeiraé:nãodeixartocarnamãonaúltima
palavradamúsica.(Colocarem asmãosumasobreasoutrasdeformaquea
mãodireitadeum toquesobreapalmadamãodireitadooutro.Paradar
andamentoabrincadeira,écantadaamúsica:Adoleta.

Colarfigura




