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= Soltar pipa: as pipas, também conhecidas como papagaios, séo feitas de varetas de
madeira e papel. Coloridas, sdo empinadas (soltadas) em dias de vento. Com uma
linha é possivel direcionar e fazer malabarismos no céu.

= Estilingue: também conhecidos como bodoques, sao feitos de galhos de madeira e
borracha. As criangas usam pedras para acertar alvos (latas, qarrafas e outros

objetos).

- Bola de gude: coloridas e feitas de vidro, séo jogadas no chao de terra pelas criangas.
O objetivo € bater na bolinha do adversario para ganhar pontos ou a prépria bola do

colega.

= Boneca de pano: feitas geralmente pelas maes e avos, sdo usadas em brincadeiras
pelas criangas para simular bebés integrantes de uma familia imaginarie

= Pido: a brincadeira de pido ainda faz muito sucesso, principalmente, nas rég es do
interior do Brasil. Feitos de madeira, os pides sdo rodados no chao através de um
barbante que é enrolado e puxado com forga. Muitas criangas pintam seus pides.
Para deixar mais emocionante a brincadeira, muitos jogadores fazem malabarismo
com os pides enquanto eles rodam. O mais conhecido é pegar o pido com a paima
da mao enquanto ele esta rodando.
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Maternal II – 3 anos
TEMA: JOGOS E BRINCADEIRAS
ESSA SEMANA VAMOS TRABALHAR JOGOS E BRINCADEIRAS POR ISSO SEGUEM ALGUMAS SUGESTÕES DE BRINCADEIRAS.
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= Peteca: No comego do jogo, os jogadores ficam em um circulo — ou de frente um
para o outro, se forem apenas dois. Um jogador inicia impulsionando a peteca para o
alto, numa manobra semelhante ao saque usado no vélei. Todos os jogadores
precisam manter a peteca no ar dando-lhe tapas, para impedi-la de cair no chao.
Quem apanhar a peteca ou deixa-la cair, sai do jogo. !
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= Pega-pega: esta brincadeira envolve muita atividade fisica. Uma crianga deve correr

e tocar outra. A crianga tocada passa ter que fazer o mesmo.

Esconde-esconde: o objetivo é se esconder e ndo ser encontrado pela crianga que

esta procurando. A crianga que devera procurar deve ficar de olhos tapados e contar
até certo nimero enquanto as outras se escondem. Para ganhar, a crianga que esta

procurando deve encontrar todos os escondidos e correr para a base.

Pular corda: é umas das brincadeiras mais populares e divertidas da infancia. Pular
corda € um enorme exercicio fisico, ideal para a salide e os momentos de diversao
das criangas. Além disso, é uma brincadeira muito facil e que exige s6 mesmo uma
corda e energia para pular. A crianga tanto pode pular sozinha a corda, como em
grupo, e tanto em casa, como no colégio ou na rua. Para isso, ela devera ter
habilidades motoras de saltar com um e dois pés, agachar, girar e equilibrar-se.





ATÉ A PRÓXIMA SEMANA...
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