
                              PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO GRANDE DA SERRA
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA

ATIVIDADES BERÇÁRIO

TEMA: DIA DO TRABALHO/PSICOMOTRICIDADE/IDENTIDADE

OBJETIVOS: DESENVOLVER  A  COORDENAÇÃO  MOTORA,  O  RACIOCÍNIO  LÓGICO,
ESTIMULAR O PENSAMENTO E A CONCENTRAÇÃO, DESENVOLVER E ESTIMULAR A
ORALIDADE, DESENVOLVER A IDENTIDADE, A AUTONOMIA E ESQUEMA CORPORAL,
DESENVOLVENDO  TAMBÉM,  A  PERCEPÇÃO  AUDITIVA  E  VISUAL  E  TEXTURAS
( ÁSPERO, MACIO,ETC) 

1 - HISTÓRIA CANTADA.

ASSISTIR  AO  VÍDEO  SERELEPE  “PROFISSÕES"  QUE  ENCONTRA-SE  NO  YOUTUBE,
VAMOS CONHECER UM POUQUINHO SOBRE AS PROFISSÕES DE UMA FORMA LÚDICA
E DIVERTIDA.

2 - MUSICALIZAÇÃO

ASSISTIR  AO  VÍDEO  "KAMALU  E  SUA  TURMA:  O  QUE  VOCÊ  QUER  SER  QUANDO
CRESCER?”  QUE  ENCONTRA-SE  NO  YOUTUBE,  VAMOS  CONHECER  MAIS   UM
POUQUINHO DAS PROFISSÕES DE UMA FORMA LÚDICA E DIVERTIDA, ESTIMULANDO
A CRIANÇA DESDE PEQUENA A CONHECER OS DIVERSOS TIPOS DE PROFISSÕES.

          

3 - ATIVIDADE COM PAPEL ALUMINIO 

NESTA ATIVIDADE A FAMÍLIA IRÁ PEGAR UM PEDAÇO DE PAPEL ALUMINIO  E FIXARÁ
NO CHÃO UTILIZANDO FITA CREPE, DUREX ,  OU QUALQUER OUTRO TIPO DE FITA
ADESIVA QUE ESTIVER DISPONÍVEL EM CASA (CASO NÃO TENHA NENHUM TIPO DE
FITA), UTILIZE ALGO QUE PERMITA QUE O PAPEL FIQUE COM AS LATERAIS PRESAS
NO CHÃO. EM SEGUIDA,  COLOQUE A CRIANÇA PRÓXIMA AO PAPEL PARA QUE ELA
TOQUE E SINTA A TEXTURA, E OUÇA O BARULHINHO QUE O PAPEL EMITE QUANDO
TOCADO E TAMBÉM, SE VEJA REFLETIDA NO PAPEL ALUMINIO.
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4 - HORA DA BRINCADEIRA COM  PRENDEDORES.

NESTA ATIVIDADE A FAMÍLIA IRÁ UTILIZAR UMA BACIA OU UM POTE PLÁSTICO. EM
VOLTA  DO  RECIPIENTE,  COLOCARÁ  PREGADORES  DE  ROUPA  COMO  NA  FIGURA



ABAIXO E DISPONIBILIZARÁ PARA QUE A CRIANÇA RETIRE OS PREGADORES QUE
ESTÃO PRESOS AO REDOR DO RECIPIENTE QUE ESTEJA USANDO. PARA FICAR MAIS
INTERESSANTE  PARA  A  CRIANÇA,  A  FAMÍLIA  PODERÁ  PINTAR  OS  PREGADORES
DEIXANDO  -OS  BEM  COLORIDOS  OU  COLAR  ALGODÃO  COLORIDO  NAS  PONTAS.
UTILIZE SUA CRIATIVIDADE.  AS CRIANÇAS VÃO ADORAR ESTA BRINCADEIRA.

5 - HORA DA BRINCADEIRA COM CAIXA 

NESTA ATIVIDADE A FAMÍLIA IRÁ UTILIZAR UMA CAIXA DE SAPATOS OU UMA CAIXA DE
PAPELÃO QUE TENHA DISPONÍVEL EM CASA.  EM SEGUIDA,  FARÁ UM BURACO NA
PARTE DE CIMA DA CAIXA ONDE A CRIANÇA PODERÁ COLOCAR A MÃO DENTRO DA
CAIXA E RETIRÁ-LA  COM FACILIDADE.  COLOQUE DENTRO DA CAIXA BRINQUEDOS
QUE  A  CRIANÇA  GOSTE  PARA  QUE  ELA  POSSA  COLOCAR  E  RETIRAR  DA  CAIXA
QUANDO  QUISER.  TAMBÉM  PODE-SE  UTILIZAR  BOLINHAS  FEITAS  COM  MEIAS
GRANDES E PEQUENAS PARA QUE A CRIANÇA SE DIVIRTA AINDA MAIS.
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ATÉ A PRÓXIMA SEMANA.


