
PREFEITURA MUNICIPAL DE RIO GRANDE DA SERRA

Secretaria Municipal de Educação e Cultura

ATIVIDADES BERÇÁRIO

TEMA: FOLCLORE ( LENDAS)

OBJETIVOS: MANTER  VIVA  A  HISTÓRIA  DO  BRASIL  E  ENFATIZAR  A  RIQUEZA  E  A
PLURALIDADE DE NOSSA CULTURA, ATRAVÉS DAS LENDAS, PARLENDAS, CANTIGAS
DE  RODA  ,  BRINCADEIRAS  E  MÚSICAS,  DESENVOLVENDO  A  CRIATIVIDADE,
IMAGINAÇÃO, COORDENAÇÃO MOTORA.

1-HORA DA HISTÓRIA ( LENDA DO SACI PERERÊ)

ASSISTIR  AO  VÍDEO  TURMA  DO  FOLCLORE  “LENDA  DO  SACI  PERERÊ”  QUE
ENCONTRA-SE NO YOUTUBE, ONDE VAMOS CONHECER UM POUQUINHO DA HISTÓRIA
DESSE MENINO LEVADO QUE PULA DE UMA PERNA SÓ.

2- HORA DA ATIVIDADE (* CARIMBO COM OS PÉS)

APÓS ASSISTIR O VÍDEO DA LENDA DO SACI, VAMOS FAZER O NOSSO SACI COM O
CARIMBO  DO  PEZINHO  DA  CRIANÇA,  CONFORME  O  MODELO  ABAIXO.  CASO  NÃO
TENHA  TINTA  GUACHE  DISPONÍVEL  EM  CASA  ,  A  FAMÍLIA  PODERÁ  FAZER  O
CONTORNO  DO  PEZINHO  UTILIZANDO,  LÁPIS  DE  COR,  GIZ  DE  CERA  OU  OUTRO
MATERIAL QUE TIVER DISPONÍVEL EM CASA. 
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3- MUSICALIZAÇÃO ( BOM DIA COM A TURMA DO FOLCLORE)

ASSISTIR  AO  VÍDEO  TURMA  DO  FOLCLORE  “BOM  DIA”  QUE  ENCONTRA-SE  NO
YOUTUBE,  ONDE  VAMOS  DANÇAR  E  NOS  MOVIMENTAR  COM  O  CURUPIRA,  IARA,
CAIPORA  E  SACI  PERERÊ,  TRABALHANDO  ORALIDADE,  COORDENAÇÃO  MOTORA,
CONCENTRAÇÃO.

                                                         



4- ARTES VISUAIS ( CONFECÇÃO DE FANTOCHE "SACI" COM MATERIAL RECICLADO)

NESTA  ATIVIDADE  A  FAMÍLIA,  JUNTAMENTE  COM A  CRIANÇA,  CONFECCIONARÁ  O
SACI PERERÊ UTILIZANDO UM ROLINHO DE PAPEL HIGIÊNICO, PEDAÇOS DE PAPEL
COLORIDO, TINTA GUACHE, OU GIZ DE CERA, LÁPIS DE COR, ETC... MATERIAIS QUE
TIVEREM DISPONÍVEIS EM CASA. O ROLINHO DE PAPEL PODERÁ SER PINTADO OU
COLADO COM PEDAÇOS DE PAPEL CONFORME A CRIATIVIDADE DE VOCÊS. LOGO
APÓS PERMITA QUE A CRIANÇA BRINQUE COM SEU FANTOCHE ESTIMULANDO ASSIM
A SUA IMAGINAÇÃO E CRIATIVIDADE.  
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5- HORA DA HISTÓRIA ( SEREIA IARA)

ASSISTIR AO VÍDEO TURMA DO FOLCLORE “LENDA DA SEREIA IARA” QUE ENCONTRA-
SE  NO  YOUTUBE,  ONDE  NOS  CONTA  A  HISTÓRIA  DE  UMA  PERSONAGEM  DO
FOLCLORE,  METADE  MENINA  E  METADE  PEIXE,  QUE  PROTEGE  A  NATUREZA,
CUIDANDO DOS ANIMAIS E PROTEGENDO OS PEIXES DOS PESCADORES ATRAVÉS DO
SEU CANTO. 

ATÉ A PRÓXIMA SEMANA.


