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	SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA DE RIO GRANDE DA SERRA






ATIVIDADES BERÇARIO
Atividade 1 Boneco (a) caipira 
Em um espaço aconchegante, fazer junto com a criança um boneco (a) caipira. Incentivar a enfeitar com lã ou barbante, pedaços de retalho, caneta. Deixar a criatividade fluir. (mandem fotos das (dos) bonecas (os), as professoras vão gostar de ver esse lindo trabalho.

Objetivos: Criatividade, cooperação, oralidade.
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Atividade 2 Música

Em um espaço confortável, fazer a roda e incentivar a criança a cantar com você a música Cai, Cai Balão e fazer os gestos seguindo a letra.

Música: Cai cai balão

Cai cai balão, caicai balão

Aqui na minha mão

Não Cai não, não cai não, não cai não

Cai na rua do Sabão

Objetivos: Desenvolver a oralidade, criatividade, interação familiar.
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Atividade 3 Vamos empinar? 

 Preparar um espaço e fazer junto com a criança uma capucheta, incentivar  a dobrar a folha de sulfite ou jornal e  amarrar o fio de linha nos furos.

Essa atividade é uma ótima brincadeira para se divertirem!

Objetivos: Coordenação motora, percepção Tátil, oralidade, interação familiar.

[image: image3.jpg]O mesmo principio da capucheta

Uma folha de papel qualquer
Linha

1 2

corte e dobre fure para amarrar o fio de linha
P

amarre o fio de linha nos furos
o

corte tiras e amarre
a rabiola

a4

amarre o fio de linha




Atividade 4: Fazendo som

Lata de leite em pó, caixa de sapato ou pote de sorvete, um adulto bate em diferentes ritmos, com o auxílio de um palito de sorvete ou algum objeto que a criança possa bater nos potes para fazer som, bater rápido e devagar e deixe que a criança faça o mesmo, para que ela possa descobrir e explorar os sons e também cantar. (Pode cantar com a criança músicas animadas)

Objetivo: Estimular a criança descobrir novos sons e desenvolver a oralidade.
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Atividade 5 Gincana

Colocar uma sacola para crianças pegar as bolinhas do chão, a mãe pode brincar com o Filho. Se preferir também pode ser realizada com brinquedos e brincar com a criança quem recolhe mais bolinhas ou brinquedos do chão e coloca dentro da sacola, fazendo festa e parabenizando a criança, uma atividade muito divertida.

Objetivo: agilidade e atenção.
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