	[image: image6.jpg]



	SECRETARIA DE EDUCAÇÃO E CULTURA DE RIO GRANDE DA SERRA





ATIVIDADES DA EDUCAÇÃO INFANTIL

BERÇÁRIO
1º ATIVIDADE: 

ESTÁTUA

A Família seleciona algumas músicas que a criança goste. Depois coloque e dance com a criança e, ao pausar a música, todo mundo tem que virar estátua. Coloque a música novamente e continuem dançando. Parem em posições engraçadas para tornar a brincadeira ainda mais divertida. Se a família quiser uma dica: no CD da  Xuxa tem uma música chamada estátua muito divertida e as crianças vão amar.

Objetivo: Coordenação, imaginação, atenção, oralidade.
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2º ATIVIDADE:

 IMITANDO OS ANIMAIS

Crianças pequenas gostam de imitar animais! Incentive a criança a imitar os sons e até os movimentos dos bichos nas músicas! Alguns exemplos de músicas: Pintinho amarelinho, Seu Lobato (essa música pode cantar com os animais que a família quiser e conhecer, vai ser um momento muito divertido e de descontração).

Objetivo: oralidade, expressão corporal, coordenação motora, atenção.
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3º ATIVIDADE: 

A JANELINHA ABRE

 Apresente à criança a música “A Janelinha" fazendo gestos referente a canção, imitando uma janelinha que abre e fecha. Depois de ter apresentado a música e demonstrado os gestos para a criança, estimule-a, a cantar e se movimentar imitando o adulto ou movimentando-se livremente criando gestos e acompanhando o ritmo da música.

Música “A Janelinha” 

A Janelinha fecha

Quando está chovendo (fechar os braços)

A Janelinha abre (abrir os braços)

Se o sol está aparecendo

Fechou, abriu

Fechou, abriu, fechou

Abriu, fechou

Abriu, fechou, abriu.

Objetivos: Oralidade, Percepção Visual e Auditiva, Coordenação motora.
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4º ATIVIDADE:

 UM, DOIS, FEIJÃO COM ARROZ

Preparar um espaço com um pratinho de plástico e uma colher. Cantar para a criança e bater no prato com a colher somente ao citar os numerais. Se necessário, auxilie a criança segurando a colher ao fazer os movimentos de acordo com a proposta da atividade. 

Música 

1, 2   feijão com arroz

3, 4   feijão no prato

5, 6   arroz chinês 

7, 8   comer biscoito 

9, 10 comer pastéis 

Objetivos: Percepção visual e auditiva, oralidade.
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5º ATIVIDADE: 

SAPO CURURU

Em um momento tranquilo, cantar a música e incentivar a criança a dançar e fazer os gestos. 

Música

Sapo Cururu

Na beira do rio

Quando o sapo canta, maninha!

É porque tem frio (cruzar os braços no peito indicando que está com frio)

A mulher do sapo

Deve estar lá dentro (Apontar o polegar para trás)

Fazendo rendinha maninha

Para o casamento.

Objetivos: Coordenação Motora, Concentração, expressão corporal, oralidade.
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